Bericht zu einem ganz
besonderem Training

dem Plan . Diesmal sollte es allerdings
ein besonderes Erlebnis werden. Wir
waren bei der Jugendmannschaft der
Dresden Monarchs (Alter 11-14 Jahre)
eingeladen.

Bei der Ankunft auf der Débelner Strasse
staunten wir nicht schlecht. Eine neu
erbaute Sporthalle in der Gréf3e von 4
Volleyballfeldern liel3 die Moglichkeiten
der ballsportlichen Betatigungen nur
erahnen.

Schon beim Umziehen (naturlich in
standesgemaliem schwarz-gelb) waren
unsere Jung’s dann kaum noch zu
bandigen. Um 17:00 Uhr ging es dann
endlich los. Auf dem Programm stand
zunachst eine ausgiebige Erwarmung.
Nach einer kurzen Regelkunde wurde das
Werfen und Fangen eines Footballs
gelbt. Obwohl das Spielen mit einem
nicht-runden Ball sicherlich nicht ganz |
einfach ist, sorgten die Ful3baller schon
dort fur die ersten positive Eindrticke
beim Gastgeber und den zahlreich s
erschienenen Eltern. Dann wurde endlich_
gespielt! Zuerst war Football an der
Reihe. Dort zeigte sich, das die
Gittersee’er bei der Regelkunde aufge-
passt und die Grundlagen des Spiel’s
verstanden haben. Naturlich war man
bemuht, das soeben gelernte auch umzu-
setzen, aber dieser Spielpart ging an die
Monarchs. Als dann endlich die runde
Filzkugel ins Rollen kam, konnte unser
Nachwuchs den Koniglichen zeigen, was




sie so drauf hatten. Obwohl korperlich
unterlegen, konnte Gittersee mit
Leidenschaft und feinem Hallenfuss-
ballspiel diesen Teil des Programms klar
fur sich entscheiden.

Selten haben wir ( Herr Méckel, Herr
Freitag und die mitgereisten Eltern ) so
viel Begeisterung und vor allem Disziplin
bei unserem Nachwuchs gesehen.
Ganz besonderer Dank gebthrt dem
Trainerstab der Dresden Monarchs, der
diese Veranstaltung moglich gemacht hat
und unserer E-Jugend dieses doch so
andere Ballspiel mit viel Einfiihlungs-
vermogen und Geduld etwas naher
bringen konnte.

Am Ende waren sich alle Beteiligten einig

. Das nachste mal treffen wir uns in Gittersee! “

Wer also nach der Winterpause Lust hat gegen deengn“ Monarchen
(Alter ca. 17 — 25) FulB3ball zu spielen, melde &itte bei mir.



